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öffentliche Sitzung 
 
Betrifft: 
Bewegt älter werden in Gladbeck 
a) Gladbecker Generationenwoche 2012 
b) Projekt „BUGIA – Bewegung und Gesundheit im Alter“ 
 
Begründung: 
(ggf. zusätzlich) 
 
 
Der Sportausschuss der Stadt Gladbeck hat sich in seinen vorangegangenen Sitzungen 
intensiv mit dem Programm „Bewegt älter werden in Nordrhein-Westfalen“ befasst. Das 
Landesprogramm ist dieser Vorlage als Anlage beigefügt. 
 
Aus diesem Programm sind zwei Bausteine entwickelt worden, die in der Sportausschuss-
sitzung vorgestellt werden sollen.  
 

a) Generationenwoche 2012 
 

Bereits im letzten Jahr fand unter dem Titel „Alt und Jung – gemeinsam sportlich ak-
tiv“ die erste Gladbecker Generationenwoche statt. Das Projekt hat im Bewegungs-
netzwerk 50+ des Deutschen Olympischen Sportbundes und des Landessportbun-
des NRW eine überaus positive Resonanz gefunden. In der Zeit vom 26.03. – 
29.03.2012 soll nunmehr die zweite Generationenwoche als Kooperationsprojekt 
zwischen dem Seniorenbeirat, dem Verein „SfbB Gladbeck“ und der Stadt Gladbeck 
stattfinden.  
 
Näheres zu den Programminhalten wird in der Sitzung des Sportausschusses be-
richtet.  

 
b) Projekt „BUGIA – Bewegung und Gesundheit im Alter“ 
 

Basierend auf den Erkenntnissen des Projektes „Zukunft gestalten – aktiv und ge-
sund älter werden in Gladbeck“ hat der Projektbeirat inzwischen Vorarbeiten zur 
Implementierung des Projektes auf europäischer Ebene geleistet.  
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In einem Kooperationsmodell mit dem Stadtsportverband, dem Seniorenbeirat, der 
Stadt Gladbeck und den Partnerstädten Enfield, Marcq-en-Baroeul, Schwechat und 
Schwechats Partnerstadt Skalica soll in der Zeit vom 10.10. – 12.10.2012 eine ge-
samteuropäische Auseinandersetzung mit dem Thema erfolgen. Mit den europäi-
schen Partnern soll dabei ein für das Projekt gewinnbringender Erfahrungs-
/Gedankenaustausch erfolgen.  
 
Näheres zu dem vorgesehenen Programm wird in der Sitzung des Sportausschus-
ses berichtet. 
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Finanzielle Auswirkungen: 
 

keine xxxx

  

folgende  

 
Ergebnisrechnung 
 
Ertrag €   Aufwand € 
      

einmalig    einmalig  

jährlich    jährlich  

      
    darin enthalten:  

    Personalaufwand  

    Sach- und  
 Dienstleistungen   

 Transferaufwand  
investiver Finanzplan 
 

Einzahlung €   Auszahlung € 
      
einmalig    einmalig  

jährlich    jährlich  

      
darin enthalten:      

Zuschüsse      

Beiträge Dritter      
 

Haushaltsmittel stehen:   zur Verfügung   nicht zur Verfügung 
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Beschlussentwurf: 
 
Der Sportausschuss nimmt die Berichterstattung zum Tagesordnungspunkt „Bewegt älter 
werden in Gladbeck“ zur Kenntnis. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Der Bürgermeister 

i.V. 
 
 
 
 
 
 
Rainer Weichelt 
-Erster Beigeordneter- 

 
______________________________________________________________________ 
 
In der Sitzung des 
x  Sport-Ausschusses 
¤  Rates 
¤  Haupt- und Finanzausschusses 
 am ________________ (nicht - öffentlicher Teil) wurde wie folgt beschlossen: 
 
 


