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offentliche Sitzung

Betrifft:
Umgang mit multiresistenten Erregern

Begriindung:
(ggf. zusatzlich)

Multiresistente Erreger (MRE) stellen unser Gesundheitssystem vor vielfaltige Aufgaben. Bei
diesen Erregern handelt sich um Bakterien, gegen die die meisten Antibiotika unwirksam
sind. Sie haben sich in den letzten Jahren zu einem echten Problem nicht nur in Kranken-
hausern, sondern auch in der Alten- und Langzeitpflege entwickelt. Die Rate der Infektio-
nen mit diesen Keimen - vor allem in Krankenh&usern - hat in den letzten Jahren rasant
zugenommen. Jahrlich infizieren sich ca. drei Millionen Menschen in Europa mit MRE, von
denen etwa 50.000 Erkrankte an den Folgen versterben.

Vor diesem Hintergrund sind gezielte PraventionsmaBnahmen in stationdrer und ambulan-
ter Versorgung dringend erforderlich.

Es ist gar nicht so schwierig, sich sowohl in der Klinik, im Heim oder zu Hause richtig und
verantwortungsvoll zu verhalten, so dass die Infektion nicht weitergegeben wird. Daher ist
ganz entscheidend, dass die Menschen, insbesondere die, die im Gesundheitswesen arbei-
ten, Uber diese Erreger aufgeklart werden. Nur, wenn sie mit ihnen konfrontiert werden,
kdnnen sie die richtigen MaBnahmen ergreifen — sei es im Umgang mit infizierten Patien-
ten oder selbst als Infizierter.

Frau Maria Brommling, Hygienefachkraft im St. Barbara-Hospital in Gladbeck, wird Uber
den Umgang mit multiresistenten Erregern berichten.
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Beschlussentwurf:

Die Mitglieder des Ausschusses flir Soziales, Senioren und Gesundheit nehmen den Bericht
zur Kenntnis.

Der Burgermeister
LV.

- Rainer Weichelt -
Erster Beigeordneter
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