
 

 

Mitzeichnungen 
Bürgermeister: 

 

 

 

Datum: 

_____________ 

Erster Beigeordneter: 

 

 

 

Datum:  

_____________ 

Stadtkämmerer: 

 

 

 

Datum:  

_____________ 

Beigeordnete 

 

 

 

Datum: 

_____________ 

 

Stadtbaurat: 

 

 

 

Datum: 

_____________ 

Rechtsamt: 

 

 

 

Datum: 

_____________ 

 

 
Zahl der erforderlichen Protokollauszüge: _____________________ 

 

Stadt Gladbeck Gladbeck, 08.06.2018 

 Vorlage Nr. 18/0238 

Federf. Stadtamt: Amt für Integration und Sport 

Vorlage für den Berichterstatter Zuständigkeit Sitzung am Punkt 

Sportausschuss Erster Beigeordneter 

Rainer Weichelt 

Kenntnisnahme 21.06.2018 6 

 

öffentliche Sitzung 

 
Betrifft: 

Modellprojekt "Bewegende Alteneinrichtungen und Pflegedienste (BAP)" 

 
Begründung: 

Der Anteil älterer Menschen, die Pflege und Unterstützung benötigen, wird im Zuge des 

demografischen Wandels in den nächsten Jahren noch deutlich zunehmen. 

Bereits jetzt leben mehr als 2,5 Mio. Pflegebedürftige in Deutschland, davon ca. 30% in 

vollstationärer Pflege.  

Die positiven Effekte, die Sport und Bewegung auf die Gesundheit und die Lebensqualität 

älterer Menschen hat, sind wissenschaftlich belegt. Gerade im hohen Alter ist Bewegung 

der entscheidende Faktor für die Erhaltung von Mobilität, Alterskompetenz und sozialer 

Teilhabe.  

Der Landessportbund NRW hat am 1.7.2016 das Modellprojekt „Bewegende Alteneinrich-

tungen und Pflegedienste (BAP)“ gestartet, um bewegungsfördernde Maßnahmen in den 

Alltag der stationären Altenhilfe zu implementieren. Das auf 3 Jahre angelegte Modellpro-

jekt eröffnet interessierten Sportvereinen ein Betätigungsfeld, das sowohl den pflegebe-

dürftigen Menschen als auch den Vereinen  selber zukunftsfähige Chancen einräumt.  

Ziel des Projektes ist es, Kooperationen zwischen Sportvereinen und Alteneinrichtun-

gen/Pflegediensten zu finden und sie als festen Bestandteil in die pflegerischen Versor-

gungsstrukturen einzubinden.  

 

Herr Labinski vom Landessportbund NRW wird in der Sitzung nähere Informationen zu 

dem Projekt geben. 
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Finanzielle Auswirkungen: 

 

keine x 

  

folgende  

 

Ergebnisrechnung 

 

Ertrag €   Aufwand € 

      

einmalig    einmalig  

jährlich    jährlich  

      

    darin enthalten:  

    Personalaufwand  

    Sach- und  

  Dienstleistungen  

 Transferaufwand  

investiver Finanzplan 

 

Einzahlung €   Auszahlung € 

      

einmalig    einmalig  

jährlich    jährlich  

      

darin enthalten:      

Zuschüsse      

Beiträge Dritter      

 

Haushaltsmittel stehen:   zur Verfügung   nicht zur Verfügung 
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Beschlussentwurf: 

 

Der Sportausschuss nimmt den Bericht zur Kenntnis. 

 

 

 

 

 Der Bürgermeister 

I. V. 

 

 

 

 

 

 - Rainer Weichelt –  

 Erster Beigeordneter 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

______________________________________________________________________ 

 

In der Sitzung des 

 _________________-Ausschusses 

 Rates 

 Haupt- und Finanzausschusses 

 am ________________ (nicht - öffentlicher Teil) wurde wie folgt beschlossen: 

 

 


