Gladbeck, 12.10.2006
Vorlage Nr. 06/0393

Stadt Gladbeck

Federf.: Ratsfraktion Blindnis 90/Die Griinen

Vorlage fiir den Berichterstatter Sitzung am | Punkt

Schulausschuss 23.10.2006

6ffentliche Sitzung

Betrifft:

Antrag nach § 7 der Geschaftsordnung
hier: Antrag der Ratsfraktion BUNDNIS 90/Die Griinen
Erndhrung in Gladbecker Ganztagsgrundschulen

Begriindung:
(gof. zusétzlich)

Sehr geehrter Herr Dyhringer,

hiermit bitte ich Sie, das Thema

Ernahrung in Gladbecker Ganztagsgrundschulen

auf die Tagesordnung der nachsten Schulausschusssitzung zu setzen.

Begriindung:

Wie das Kreisgesundheitsamt in wiederholten Untersuchungen — zum Beispiel im Rahmen der
Einschulung — festgestellt hat, sind Kinder und Jugendliche in Gladbeck im besonderen MafBe von
Ubergewicht und Mangelerscheinungen durch falsche Erndhrung betroffen. Im Rahmen der Kin-
dertagesstéatten gibt es bereits eine Reihe von Initiativen, die diesem Problem auf die Spriinge hel-
fen, zum Beispiel durch Einbeziehung der Eltern, gemeinsames Frihstuck oder eigene Essenszu-
bereitung.

Wir wlrden uns freuen, wenn in einem Bericht der Verwaltung dargestellt wird, inwiefern und in
welchem MaBe auch in den Ganztagsgrundschulen und in der Ubermittagsbetreuung das Thema
aufgegriffen wird: Schulung und Zusammenarbeit mit den Eltern, Mittagessen mit hohem Gemiuse-
anteil (aus eigener Herstellung oder mit Catering), Verfligbarkeit von Softdrinks und StBigkeiten
an Schulkiosken und Automaten, gesunde Ern&hrung als Lehrstoff an Gladbecker Grundschulen
und die Zusammenarbeit mit Erndhrungsberaterinnen.

Mit freundlichen GriiBen

Matthias Winkler
Sachkundiger Burger

Mario Herrmann
Ratsherr
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In der Sitzung des

X -Ausschusses
ot Rates
X Haupt- und Finanzausschusses

am (nicht - 6ffentlicher Teil) wurde wie folgt beschlossen:




